CO SUOMEN
N LENTOPALLOLITTO RY
Aluepaillikon tervehdys 15 26.2.2019

Hiihtolomakausi on kdynnissa ja tassa taas infoa.

Alueleirit
e Ohjelma julkaistu alueen sivuilla
o Mikali kysyttavaa yhteys alueen paavalmentajaan

D-tehotreenit
e D-tehotreenikierros kdynnistyy kevaan osalta 2007 syntyneille
e Syksylla vuoron saavat 2008 syntyneet
e Tietoja pdivitetdan alueen sivuille: Lounalentis.fi -> nuoriso -> D-ikdisten tehotreenit
e |Imoittautumiset Suomisportissa

Yhteishaku
o Alueelliset urheiluakatemiat:
o Turun urheiluakatemia
o Tampereen urheiluakatemia
=  Molemmissa kaupungeissa Urheiluakatemiassa lajina lentopallo
e Oppilaitoksia, mitka tarjoavat lentopalloa
o Lounalentis.fi -> nuoriso -> lentopallopainotteisuus oppilaitoksissa
o Jos tiedat jonkun oppilaitoksen, laita viestia allekirjoittaneelle, niin lisdtdan tiedot sivulle.
e Muuta:
o LPT Volley Tanhuvaarassa
= Liikunnan perustutkinnon lisdksi tekniikkakoulu, 1-taso seka Il Ik tuomarikoulutus
=  Mahdollisuus myo6s tyoharjoitteluun ltaliassa!

Unelmien liikuntapaiva 10.5.
e Liikunnan ja urheilun pop up paiva vastaava, kuin ravintolapaiva
o Ilmoita tapahtumasi: https://www.unelmienliikuntapaiva.fi/ilmoita/
e Saa uusia harrastajia, markkinoi syksyn ryhmia, jarjesta peleja ja avoimia treeneja
e 100 ensimmaiselle ilmoittajalle on kuulemma luvassa palkintoja...
e Tee seurasi ndakyvaksi esim. junnut voivat tehda hyvaa vaikka viemalla paikallisen vanhainkodin
asukkaita ulkoilemaan tai pelaamaan ilmapallolentista
o Nakyvyys paikallisesti ja laajemmaltikin melkein takuuvarma mediassa!

KKI tuki aikuisten liikuntaan
e Syksylla ollut OKM seuratuki kohdentuu lasten ja nuorten liikuntaan
e  KKI (=Kunnossa kaiken ikad) tuet kohdentuvat aikuisvdaestoon
e Lisatietoja KKI tuesta: https://www.kkiohjelma.fi/hanketuki
e Hakuaika: 1.-31.3.2019, syksylla toinen hakukierros

Sarjaparlamentin ajankohta
e Mahdollisuus tuoda esille viime kauden kehityskohteet ja toiveet seuraavalle kaudelle
e Aluejaosto paatti viime kokouksessa, etta Sarjaparlamentti jarjestetdan 13.5.2019 Loimaalla.
e Tarkempi paikka paivitetdadn lahempana

Aikuisten lopputurnaus Mikkelissa
e Kunnon Finaalit
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e https://www.lentopalloliitto.fi/elamyksia/uutiset/uutisarkisto/kunnon-finaalit-on-
alasarjajoukkueiden-uusi-turnaus-mikkelissa.html

Palloralli Podcast
e Suplassa kuunneltavissa, kasittelee paaasiassa Mestaruusliigaa
o lImainen, kannattaa tutustua, huomenna keskiviikkona tulee taas seuraava...

Tekniikkakoulu
e Jdrjestetaan Eurassa 2.-3.3.
e |Imoittautuminen: https://www.suomisport.fi/events/993d0787-4d5d-4c78-8a67-9bb50408771f

T. Sini
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